
Freitag, 04. März 2025

Mel´s Cotton Eyed Joe
Choreograph: Melanie Renner

Count´s: 36, Circle Dance – Beginner / Intermediate

Musikrichtung:

Music/Interpret:
Cotton Eyed Joe von Rednex

Hinweis: Falls benötigt
Sequenz: 36, 36, 36, 36, 36, 36 bis zum Ende der Musik

S1 Hook, kick, shuffle back r + l
1 - 2 RF vor linkem Schienbein kreuzen - RF nach vorne kicken
3 & 4 Schritt nach hinten mit RF – LF an RF heransetzen und Schritt nach hinten mit RF
5 - 8 Wie 1-4 spiegelbildlich mit LF beginnen

S2 Hook, kick, shuffle back r + l
1 - 2 RF vor linkem Schienbein kreuzen - RF nach vorne kicken
3 & 4 Schritt nach hinten mit RF – LF an RF heransetzen und Schritt nach hinten mit RF
5 - 8 Wie 1-4 spiegelbildlich mit LF beginnen

S3   Shuffles forward r + l  
1 & 2 Schritt nach vorne mit RF – LF an RF heransetzen und Schritt nach vorne mit RF
3 & 4 Schritt nach vorne mit LF – RF an LF heransetzen und Schritt nach vorne mit LF
5 - 8 wie 1-4

S4    Cross r, back l, side r, touch l, Grapevine mit ¼ Drehung l, Clap  
1 - 2 RF vor LF kreuzen, LF Schritt zurück
3 - 4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen
5 - 6 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreutzen
7 - 8 ¼ linksherum Schritt nach vorne mit LF, RF neben LF auftippen und klatschen

S5   Grapevine r, ¼ Drehung r  
1 - 2 ¼ Drehung rechts herum RF Schritt nach rechts und LF hinter RF kreuzen
3 - 4 RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen (Gewicht auf LF)


